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SOŠ a SOU strojírenské a stavební, Dukelská 1240, 790 01 JESENÍK
JÍDELNÍ LÍSTEK

od 13.2. - 17.2.2012
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Pondělí:



                      Polévka:  Hovězí s masem a nudlemi


                                  I:  Sekaná svíčková, houskové knedlíky, čaj                                                                                                                                 

                                 II:  Zapékané rybí filé, vařené brambory, salát, čaj                                                                                           

Úterý:



                      Polévka:  Krupicová

                                  I:  Znojemské pečeně, dušená rýže, džus                                                                                                                                                                                              
                                
II:  Těstovinový salát s kuřecím masem, pečivo, džus 
Středa:


                         
Polévka:  Italská

                                  I:  Francouzské brambory, okurek, čaj                                                                                                                    
                                 II:
Soljanka z hovězího masa, zeleninová rýže, čaj                                                                                                                                                                                                                 
Čtvrtek:



                         Polévka:  Fazolová s párkem
 
                                  I:  Tvarohové knedlíky s borůvkami, sypané skořicí, čaj                                           
                                II:   Smažený vepřový řízek, bramborový salát, čaj
Pátek:




                          Polévka: Hovězí s drožďovými knedlíčky
                                  I:
  Květákový mozeček, vařené brambory, salát, čaj                                                  
                                II:  Uzené maso, křenová omáčka, burizonové  knedlíky, čaj                                                                                                                                  








Šéfkuchař: Polák Otakar
Vedoucí: Horáková Danuše


