
Střední průmyslová škola Jeseník
Jídelníček (18.03. - 22.03.2024)

V PONDĚLÍ 18. BŘEZNA 2024
Polévka: čočková - (Alergeny: Lepek, Celer)

Hlavní chod I.: masová směs po čínsku, dušená rýže s petrželí, zeleninová přízdoba - (Alergeny: Lepek)

Hlavní chod II.: zapečený lilek v bramborách se zeleninou, červená řepa - (Alergeny: Lepek, Mléko)

V ÚTERÝ 19. BŘEZNA 2024
Polévka: hovězí vývar s drobením - (Alergeny: Lepek, Vejce, Celer)

Hlavní chod I.: špagety pomodoro s česnekem, bazalkou a parmazánem - (Alergeny: Lepek)

Hlavní chod II.: vihorlatský plátek kuřecí, bramborová kaše, salát Coleslav - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

VE STŘEDU 20. BŘEZNA 2024
Polévka: italská s tarhoňou - (Alergeny: Lepek)

Hlavní chod I.: treska na bylinkách, bramborová kaše, okurkový salát - (Alergeny: Lepek, Ryby, Mléko)

Hlavní chod II.: kuře Šanghaj s jasmínovou rýží - (Alergeny: Lepek)

VE ČTVRTEK 21. BŘEZNA 2024
Polévka: istrijská ( zelenina, uzená plec, rajče ) - (Alergeny: Lepek, Celer)

Hlavní chod I.: kuřecí paprikáš, rýžová vřetena s kurkumou - (Alergeny: Lepek, Mléko)

Hlavní chod II.: karbanátky z hlívy ústřičné, brambory s máslem - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

V PÁTEK 22. BŘEZNA 2024
Polévka: drožďová s ovesnými vločkami a zeleninou - (Alergeny: Lepek, Vejce, Celer)

Hlavní chod I.: vepřové kostky, dušená kapusta, vařené brambory
Hlavní chod II.: rýžový nákyp se švestkami - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

Přejeme dobrou chuť!



Střední průmyslová škola Jeseník
Jídelníček (25.03. - 29.03.2024)

V PONDĚLÍ 25. BŘEZNA 2024
Polévka: cizrnová - (Alergeny: Lepek, Celer)

Hlavní chod I.: pražský flamendr ( vepřové maso, drcená rajčata, paprika ), vařené brambory - (Alergeny:
Lepek)

Hlavní chod II.: tagliatelle se špenátovo-smetanovou omáčkou, strouhaný sýr - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)

V ÚTERÝ 26. BŘEZNA 2024
Polévka: hovězí s nudlemi - (Alergeny: Lepek, Celer)

Hlavní chod I.: těstovinové špecle se zelím a slaninou, sypané cibulkou - (Alergeny: Lepek, Vejce)

Hlavní chod II.: bakoňská kotleta ( slanina, žampiony, smetana ), houskové knedlíky s mrkví - (Alergeny: Lepek,
Mléko, Celer, Vejce)

VE STŘEDU 27. BŘEZNA 2024
Polévka: jihočeská zelnice - (Alergeny: Lepek, Mléko, Celer)

Hlavní chod I.: tmavá treska na ajvaru, bramborová kaše, kompot - (Alergeny: Lepek, Ryby, Mléko)

Hlavní chod II.: kotlíkový perkelt ( hovězí maso, paprika, rajčata), chléb - (Alergeny: Lepek)

VE ČTVRTEK 28. BŘEZNA 2024
Polévka: květáková - (Alergeny: Lepek, Mléko)

Hlavní chod I.: vepřové rizoto se zeleninou a sýrem, kyselý okurek - (Alergeny: Lepek, Mléko)

V PÁTEK 29. BŘEZNA 2024

 V e l k ý   p á t e k  - svátek.

Přejeme dobrou chuť!



Střední průmyslová škola Jeseník
Jídelníček (01.04. - 05.04.2024)

V PONDĚLÍ 01. DUBNA 2024

 Velikonoční pondělí.

V ÚTERÝ 02. DUBNA 2024
Polévka: luštěninová - (Alergeny: Lepek, Celer)

Hlavní chod I.: tarhoňa se zeleninou a krůtím masem - (Alergeny: Lepek)

Hlavní chod II.: pečený okoun Nilský, brambory s máslem a petrželkou, okurkový salát - (Alergeny: Lepek, Ryby)

VE STŘEDU 03. DUBNA 2024
Polévka: skotská zeleninová - (Alergeny: Lepek, Celer)

Hlavní chod I.: čočka s vejcem a grilovanou zeleninou, chléb, kyselý okurek - (Alergeny: Lepek, Vejce)

Hlavní chod II.: pečené kuřecí stehno, bramborovo - dýňové pyré, zeleninová přízdoba - (Alergeny: Lepek, Mléko)

VE ČTVRTEK 04. DUBNA 2024
Polévka: hovězí s ovesnými vločkami - (Alergeny: Lepek, Celer)

Hlavní chod I.: svíčková na smetaně, houskové knedlíky - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko, Hořčice)

Hlavní chod II.: zapečená brokolice se sýrem, brambory s máslem, rajčatový salát - (Alergeny: Lepek, Mléko)

V PÁTEK 05. DUBNA 2024
Polévka: drožďová s bramborem a vejcem - (Alergeny: Lepek, Vejce, Celer)

Hlavní chod I.: sekaný máslový řízek na restované zelenině, brambory s petrželkou, zelný salát - (Alergeny:
Lepek, Vejce, Mléko)

Hlavní chod II.: drůbeží játra na cibulce, kari rýže, čamaláda - (Alergeny: Lepek)

Přejeme dobrou chuť!



Střední průmyslová škola Jeseník
Jídelníček (08.04. - 12.04.2024)

Na doplnění nabídky usilovně pracujeme. Děkujeme za pochopení :)



Střední průmyslová škola Jeseník
Jídelníček (15.04. - 19.04.2024)

Na doplnění nabídky usilovně pracujeme. Děkujeme za pochopení :)


