
   

 

 

 

Rovné příležitosti ve vzdělávání 
 

 
Prezenční seminář RCAPA v RPVOK 

pro pedagogy a pedagogické pracovníky v inkluzivním vzdělávání na témata 

Zdravotní tělesná výchova II. - zdravá noha a správná chůze 
Odborná lektorka: Mgr. Lenka Fasnerová, Centrum pohybu Olomouc 

 

Obrázek 1: https://www.svetbehu.cz/ 

Pořadatel akce 

              RCAPA v RPVOK a CPGIV Jeseník – SPŠ Jeseník 

 

 

 

 

 

   Datum a čas konání akce         Místo konání 

Čtvrtek 23.2.2023/14:00 – 16:00 h  SPŠ Jeseník, Dukelská 1240/27 
Vážené dámy, Vážení pánové, zveme Vás tímto na prezenční seminář bude zaměřen na správnou funkci chodidla, 

 prevenci + otužování chodidel – auto masáž chodidla, jednoduché mobilizační techniky, předvedeme zásobník cviků  

a využití vhodných pomůcek + hry pro naše chodidla a nezapomeneme ani na stereotyp chůze. 

Přihlaste se na: Macháček Václav, Mgr. <Machacek@soje.cz>/ Více informací k akci v pozvánce. 

Akce se účastníte na vlastní nebezpečí, odpovědnost. 

S sebou teplé sportovní oblečení a svou cvičební podložku (budou i k zapůjčení). 
POŘADATEL SI VYHRAZUJE PRÁVO NA ZMĚNU V KONÁNÍ AKCE / AKCE SE KONAJÍ V SOULADU S VLÁDNÍMI OPATŘENÍMI KE COVID 19 

 

Více informací naleznete na: ikap.cz / RPVOK a apa.upol.cz 


