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Koncepce rozvoje sportu na emku

Koncepce rozvoje sportu na emku vychazi z teze ,,Ve zdravém téle — zdravy duch”.

Je uréena vSéem zaméstnanctim a Zzakam Stredni priimyslové skoly Jesenik.

Vychazi z téchto zakladnich predpoklad:
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SPS Jesenik je fakultni $kolou FTK UPOL Olomouc

SPS Jesenik je regionalnim centrem APA a je soucasti projektu Rovné ptileZitosti ve vzdélavani
v Olomouckém kraji

SPS Jesenik naplfiuje koncepci rozvoje télovychovy a sportu Olomouckého kraje

Zakladnim cilem koncepce je ,rozpohybovat emko*.

K tomuto cili dovedou tyto dil¢i cile:
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poridit do kazdého patra pomicky na aktivni traveni volného ¢asu zakl (1/2022)

pofizovat pomucky do télesné vychovy s dlirazem na variabilitu a moderni trendy 21. stoleti
zarazovat do SVP kurzy télesné vychovy

aktivné se Ucastnit soutéZi v ramci ASSK

organizace Skolni florbalové ligy a dalSich sportovnich akci

propojit pohyb a teambuildingové akce Skoly

aktivni spoluprace na pohybovych aktivitach s ostatnimi aktéry Jesenicka (mésto Jesenik, ZS a SS)

zarazovat kratké kompenzacni relaxacni chvilky ve vyucovani

V Jeseniku dne 3. ledna 2022

Mgr. Bc. Bc. Jifi Viterna, MBA, MSc.



